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 السمخص
ر اجريتتا الارا تتة ختتر م قستترات قستتم عمتتوم الاغذيتتة اميتتة الزراعتتة والغابتتات جامعتتة الطوصتتل عمتتل يرا تتة الص انيتتة ال ز يتتة لمزيتتا الطستتق م  متت   طتتا

ضتتر   الطيمتتر , ا نتترت  قتتاسة الارا تتة زيتتايم معظويتتة ل تتيم الس رواستت ا والا ستتاس  و يطتتة اليتتام  والظستت ة  Cucurbita maximaاليقطتت    تتو  
م اقتل مقار تة 52م  واتان نتي  ر ال تزن ختر 52م و52الطئوية للاحطاض الاهظية اليرم لع ظات الزيا خلال ال زن لطام  لاث اشنر خر يرجقر اليرارم 

طذاورم اعلاه, وان ميقوى زيا اليقط   م  الاحطاض الاهظية غ ر الطش عة اعمل مقار ة بطيقتواه مت  الاحطتاض م عمل الصفات ال52عظا ال زن خر 
الاهظيتتة الطشتت عة وخاصتتة ميقتتواه متت  حتتام  الم ظوليتتو سميتتي حتتام  الاوليتتو وليطتتا سقعمتتة بانحطتتاض الاهظيتتة الطشتت عة ختتان اعمتتل ميقتتوى مظنتتا هتتو 

حتاوث نغ ترات معظويتة ختر اطيتة الاحطتاض الاهظيتة الطشت عة مقار تي بالا  فتاض الطعظتولا ختر اطيتة الاحطتاض  حام  ال الطقيو , بالاضاخة الل عام
م عمتتل الصتتفات 52ر م اعمتتل مقار تتة بتتال زن ختت52م لطتتام  تتلاث اشتتنر واتتان نتتي  ر ال تتزن ختتر 52م و 52الاهظيتتة غ تتر الطشتت عة  ا ظتتاف ال تتزن ختتر 

 .الطارو ة لمزيا
 
 

 السقدمة 

متتتتتتت  صهتتتتتتتم مياصتتتتتتت ل عاسمتتتتتتتة  Pumpkinاليقطتتتتتتت   االقتتتتتتتر  العستتتتتتتمر  
القرعيتتات. ونستتتق ام القرعيتتات ومتتت  ضتتتطظنا   طتتار اليقطتتت   و اجزاسنتتتا 

ويظقطتر اليقطت   التتل , ]1[الط قمفتة اغتذاف ويواف ختتر جطيتا ص يتاف العتتالم
التذلا سظقطتر  Cucurbitaوجتظس   Cucurbitaceae عاسمتة القرعيتات

و  moschata Cucurbitaاليتتتتتتتتتتتي العاستتتتتتتتتتتا متتتتتتتتتتت  الا تتتتتتتتتتتوا  واهطنتتتتتتتتتتتا 
Cucurbita maxima وCucurbita mixta  ]5[  وبستس  الزيتايم

ختتتتر الظطتتتتو الستتتت ا ر العتتتتالطر وحتتتتاوث الازمتتتتات الاوليتتتتة  والتتتتظق  ختتتتر  
الطتتتواري الغذاسيتتتتة ايى التتتل الاهقطتتتتامت الطقزاستتتتات لمقعتتتر  عمتتتتل الطياصتتتت ل 

ة الطقاحتتتة غ تتتر الققم ايتتتة وم و اننتتتا لا تتتق اامنا  تتتواف الزراعيتتتة الطسي يتتت
كغتتذاف او اطظتتقة غتتذاسر او اتتاواف وخاصتتة ليطتتا سقعمتتة باليصتتول مظنتتا 

الطستق امة ختر  Functional compoundsعمتل الط و تات الو يةيتة 
ومظنتا  طتتار وبتتذور  ]5[القصتظيا الغتتذاسر وختتر القغذيتة ال شتترية  والايويتتة

 العاستتتا متتت  الارا تتتات ختتتر الستتتظوات انخ تتترم  تتتات اليقطتتت   القتتتر جتتتذ ا 
 طار اليقط   عمل اطية لا باس  نتا مت  الستذور القتر ونيقولا  ]2,6[4,

ان مصتتتتاير  ]5[ ]7[نطقتتتتاز بارنفتتتتا  ميقواهتتتتا متتتت  الزيتتتتا والستتتترون    
واطيتتتة الزيتتتوت الظ انيتتتة  الطعتتتام للا تتتقنلاف ال شتتترلا غ تتتر االيتتتة  تتتواف 
لقمسيتتتتة احقياجتتتتات الطستتتتقنمف   او لط قمتتتتئ الصتتتتظاعات الغذاسيتتتتة, وهتتتتذا 
سقطمتتتت  اجتتتتراف العاستتتتا متتتت  الارا تتتتات  الطعاصتتتترم الطوجنتتتتة  يتتتتو اي تتتتاي 

يتة مصاير غ ر نقم اية لمعاسا م  الطظق ات الغذاسية ومظنا الزيتوت الظ ان
اجقتتتذ ا  تتتذور اليقطتتت   الاهقطتتتام اطصتتتار ميقطتتتل لمزيتتتا الطعتتتا ] 8[

, ان الارا ات حول اليقط   وص واعتي الطيميتة ختر العتراق ]9[ للا قنلاف
 تتتتتتايرم وقم متتتتتتة و اتتتتتترا نهطيتتتتتتة هتتتتتتذا الطيصتتتتتتول متتتتتت  الظاحيتتتتتتة الغذاسيتتتتتتة 

لقعتر  عمتل  :والصظاعية وخاصة  ذوره خان النا  م  هذه الارا ة هتو
ا الطسق م  م   طار اليقطت   الطيمتر والقعتر  عمتل  طت    انقيي الزي

واطيتتة الاحطتتتاض الاهظيتتتة لمزيتتتا الطستتق م  متتت   تتتذور  طتتتار اليقطتتت   
 0م35و 0م25الطيمر خلال ال زن لطام  لاث اشنر خر يرجة حرارم 

  مهاد وطرق العسل
  :تحزير عيشات بذور اليقظين  

  van . Local maxima  Cucurbitaنتم شتتراف  طتار اليقطتت    تو  
ضر  الطيمر م  السوق الطيمر خر ماسظة الطوصتل مياخاتة   ظتوى   

نتم نظايتو وغستل الصطتار بطتاف  (2022-2021)العراق لمطو م الزراعر 
و تتتز   الستتتذورجتتتارلا لزالتتتة متتتا سقعمتتتة  نتتتا متتت  متتتواي غري تتتة ونتتتم خصتتتل 

ختر  الغلا  ال ارجر لمسذور ساويا وا ق عاي القشور ون ةيتو لت  الستذور
ليت     تات التوزن,  تم   0م 40ن الق ةيو النواسر عمل يرجة حترارم اخر 

الطيتتتتت  ختتتتتر باحو تتتتتي م قسريتتتتتة ونعسئتتتتتة ع ظتتتتتات مستتتتتيوق لتتتتت  الستتتتتذور 
الط فتتتئ ختتتر اكيتتتاس متتت  الستتتولر ا متتت   والطفرغتتتة متتت  النتتتواف متتتا الغمتتتة 
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ليتت   اجتتراف الاخق تتارات  0م 4اليتترارلا وخز نتتا ختتر يرجتتة حتترارم الصلاجتتة 
 .عم نا

 بذور اليقظين : استخلاص زيت
عمتتتتتل ال تتتتتاري  الط ففتتتتتة بالعصتتتتترا تتتتتق لا  زيتتتتتا  تتتتتذور اليقطتتتتت   نتتتتتم 

  صمري يتتة الطظشتتاف  PINYANGبا تتق اام ماكظتتة عصتتر الزيتتا  تتو  ا
ي يقتتة  12ومتت   تتم وضتتا الزيتتا الظتتانة ختتر جنتتاز الطتتري الطراتتزلا لطتتام 

يورم/ي يقتتتة  وعسئتتتا ع ظتتتات الزيتتتا ختتتر قظتتتان زجاجيتتتة  5233وبستتترعةا 
% متت  ح تتم القظ ظتتة 5متتل متتا الغمتتة الطي تتم ونتترف 523 معقطتتة  تتعة 

كفراغ را ر وخز نتا ختر م تان معتقم وخز تا ع ظتات الزيتا الطعسئتة لطتام 
م متتتا اجتتتراف الاخق تتتارات  52و  3م52 تتتلاث اشتتتنر ختتتر يرجقتتتر حتتترارم 

م  انتتتتتم نقتتتتتاسر  يطتتتتتة اليتتتتت ,و تتتتتلاث م تتتتتررات لفتتتتتل شتتتتتنر متتتتت  ال تتتتتزن 
تا لتت و يطتة الا ستاس   ا  يطتة الس رواست  و للاحطاض الاهظيتة اليترم,٪ وخقت

نياستا  تو  واطيتة انحطتاض الاهظيتة ختر زيتا  تذور اليقطت   ونم  ]13[
 HPLC)  2010AHT تتتتتاسل عتتتتتتالر انيافا ارومتتتتتتانوغراخر وا تتتتتطة 

 2 التتاقاسةم, ح تتم متتم 250X4.5Id)ا ODSc18z يبا تتق اام عطتتو 
بغتتااي / العتتراق . متت  ختتلال  -ختتر وزارم العمتتوم والقفظولوجيتتا  متتاي رومقر

   اتام عطالحصتاسر با تقجترلا القيم تتل الص]11[الطريقتة القتر ان عنتا 

Statistical Analysis System  اSAS لمقيم تتتل الاحصتتتاسر  
نتتتتتتتتم نيم تتتتتتتتل السيا تتتتتتتتات وختتتتتتتتة  اتتتتتتتتام القصتتتتتتتتطيم العشتتتتتتتتواسر  إذ  2001ا

 ت   واخقستر CRDا    Complete Randomized  Designالفامتل
الطعاملات باخق ار ي ف  لمطقار ة     الطقو تطات وعظتا مستقوى معظتولا 

حر  ه اسيتتة يذ نتتم نط  تتز الطعتتاملات الط قمفتتة معظويتتا  بتتص , .32P≤0ا
 م قمفة

 الشتائج والسشاقذة
 قيسة البيروكديد : – 4

نعتتتا بريقتتتة نقتتتاسر الس رواستتت ا لمزيتتتوت القغذويتتتة متتت  الاخق تتتارات الاالتتتة 
  بفعتتتل القتتتز   الن اروب رواستتت اات(الاوليتتتة  الظقتتتاسةعمتتتل متتتاى نفتتتوي  

ان  يطتتة الس رواستت ا لع ظتتات 1) ويستت   ال تتاول رقتتم ا ,]15 [القيكستتالا
اغتم زيتا, وهتذه ال يطتة اا تا  / O2ممتر م تاخ   3.27الزيا الطازجتة 

ح ت   القغذويتةت الصتالية للا تقنلاف و يتضط  الياوي الطسطوح  نتا لمز 
ا تتي يفضتتل ان لا نزيتتا  يطتتة الس رواستت ا لمزيتتا الطتتازج عتت   ]15[ تت   
كغم زيا,   ظا الظقتاسة مت  ال تاول ذانتي ا تي وبعتا \ O2ممر م اخ  13

ح تتت  مرا  تتتة  م52م و52ال تتتزن لطتتتام  لا تتتة اشتتتنر ختتتر يرجتتتات حتتترارم 
ق تتا  م 35و 52القغستر الياصتل ختتر ع ظتات الزيتا ختتر يرجتات اليترارم ا

و  9119الارا ة حتاوث ارنفتا  معظتولا ختر  يطتة الس رواست ا ح ت   مغتا
/كغتتتم زيتتتا عمتتتل القتتتوالر, ويلاحتتت  ان مقتتتاار  5Oممتتتر م تتتاخ   9179

م اعمتتتل متتت   يطتتتة الارنفتتتا  لمع ظتتتات 52الارنفتتتا  لمع ظتتتات الط ز تتتي ختتتر 
م, ويعتتتتتزى هتتتتتذا الارنفتتتتتا  التتتتتل خعتتتتتل  تتتتتاهرم القتتتتتز   52الط ز تتتتتي ختتتتتر 

م  ختلال هتام الاحطتاض الاهظيتة  Oxidative Rancidityالقاكسالا 
رنفتتتتا  ر  تتتتسسا الاغ تتتتر الطشتتتت عة ختتتتر مواقتتتتا الاواصتتتتر الطزيوجتتتتة والقتتتت

الا ان هتتتتذه ال تتتتيم وبعتتتتا ال تتتتزن ختتتتر  ]15[ الطعظتتتتولا ل يطتتتتة الس رواستتتت ا
ختر الارا تة ولطتام  تلاث اشتنر اا تا ضتتط   الطستق امةيرجقتر اليترارم 

ختتتتر  ]19[نقواختتتتة متتتتا متتتتا وجتتتتاه اليتتتتاوي الطستتتتطوح  نتتتتا وهتتتتذه الظقتتتتاسة 
يرا قنم حول ني  ر ال زن عمل القغ ر ختر  يطتة الس رواست ا لزيتا  تذور 
اليقط   الطسق م  عمل ال اري ختلال ال تزن ختر يرجتات حترارم م قمفتة 
لطتتتتام  طتتتتان ا تتتتا يا  ,ح تتتت   مغتتتتا  يطتتتتة الس رواستتتت ا لمع ظتتتتة الطازجتتتتة 

ا ا يا م  ال زن ختر  8و بعا ا قناف  زيا  كغم/ O2ممر م اخ  5.58
بعتتا  طتتان ا تتا يا متت  و  زيتتا  كغتتم\ O2ممتتر م تتاخ   21.61 3م 20

  ظتتا  قتتاسة  ,زيتتا كغتتم/ O2ممتتر م تتاخ  14.01 م   40ال تتزن ختتر ا
القيم تتتتل الاحصتتتتاسر ان لطتتتتام ال تتتتزن ويرجتتتتة اليتتتترارم الطستتتتق امة ختتتتر 

 .معظولا عمل  يم الس رواس ا لع ظات الزيا ق ا الارا ة ني  رالارا ة  
  قيسة الانددين :  -2

  ان  يطتتتتة الا ستتتتاس  لع ظتتتتات زيتتتتا اليقطتتتت   الطازجتتتتة 5جتتتتاول اسستتتت   
مت  ان  يطقتي لع ظتة الزيتا  ]19[وهتذه الظقتاسة مقاربتة لطتا وجتاه  0.060

, ويلاحتت  متت  ال تتاول ذانتتي ا تتي وبعتتا  تتلاث اشتتنر متت  0.05الطازجتتة 
م ازيايت معظويتتتتا  تتتتيم الا ستتتتاس  52م و52ال تتتتزن ختتتتر يرجقتتتتر اليتتتترارم 

عمتتل القتتوالر, ويلاحتت  ان  31123و 0.080لع ظتتات الزيتتا ح تت   مغتتا 
لارنفتتتتا   م اعمتتتتل متتتت   يطتتتتة ا52مقتتتتاار الارنفتتتتا  لمع ظتتتتات الط ز تتتتي ختتتتر 

ان  يطتة  ]12 [ متا ذاترهوهتذه الظقتاسة نديتا  , م52لمع ظات الط ز تي ختر 
بعتتا ختتزن زبتتام  تتذور اليقطتت    5.31التتل  4.70الا ستتاس  ارنفعتتا متت  

ستتوم  31بعتتا خز نتتا لطتتام  9.12م, وارنفعتتا التتل  30ستتوم ختتر  31لطتتام 
م, وعطومتتا نعتتزى الزيتتايم ختتر  يطتتة الا ستتاس  ختتلال ال تتزن لطتتام 50ختتر 

ذاتتتره  ختتر الارا تتة التتل متتا الطستتق امة تتلاث اشتتنر ختتر يرجقتتر اليتترارم 
متتتتت  ان  يطتتتتتة الا ستتتتت اس  نتتتتتال عمتتتتتل اطيتتتتتة الالاسناستتتتتاات  ]17[ ]16[

ختتتتتتر الزيتتتتتتوت الطقفو تتتتتتة متتتتتت   dienals,2-4و Alkenals-2وخاصتتتتتتة 
اكستتتتام الزيتتتتوت بفعتتتتل هتتتتام  تتتتوانة القتتتتز   القاكستتتتالا الاوليتتتتة لمتتتتاهظيات 

الن اروب رواستتتتتتتت اات  التتتتتتتتل  تتتتتتتتوانة الاكستتتتتتتتام الصا ويتتتتتتتتة الالاسناستتتتتتتتاات (
متتتتت  ان  2007)واختتتتترون ا Lee متتتتتا   ظتتتتتيوالف قو تتتتتات وغ رهتتتتتا وايضتتتتتا 

م عستتر الن اروب رواستت اات مرا تتات ا ققاليتتة غ تتر  ا قتتة  تترعان متتا ننتتا
  التتتتل  تتتتوانة انكستتتتام الصا ويتتتتة مصتتتتل C=Cنفاعتتتتل الا شتتتتطار ل صتتتترم ا

 .الالاسناساات
 

( كغم زيت / O2البيروكديد )ممي مكافئ  قيسة تأثير الخزن في :1 جدول
 ضرب  السحمي  maxima Cucurbitaلزيت بذور ثسار اليقظين 

 يرجة اليرارم
 3م 

 مام ال زناشنر 

0 1 2 3 

   4.19 ج 3.81 ي 3.50 ه 3.27 25
 28.13 16.51 7.03 % لمزيايم

 ص 4.74   4.19 ج 3.66 ه 3.27 35
 45.25 28.13 11.92 % لمزيايم

حست  اخق تار  3132الاحر  غ ر الطقشابي ن قمئ معظويا عظتا مستقوى 
 ي ف  لمطقار ة     الطقو طات
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: تأثير الخزن في قيسة الانددين لزيت بذور ثسار اليقظين 2 جدول
Cucurbita maxima ضرب  السحمي 

 مام ال زناشنر  3م يرجة اليرارم
0 1 2 3 

 
25 

   0.080 0.070 ج 0.67 ي 0.060
 25.00 13.33 6.66 % لمزيايم

 
35 

 ص 0.150   0.082 ج 0.070 ي 0.060
 28.33 16.66 8.33 % لمزيايم

حست  اخق تار  3132الاحر  غ ر الطقشابي ن قمئ معظويا عظتا مستقوى 
 ي ف  لمطقار ة     الطقو طات

 

   قيسة الحامض: - 3
  نتتي  ر ال تتزن ختتر  يطتتة اليتتام  لزيتتا  تتذور  طتتار 5سستت   جتتاول رقتتم ا

اشتنر ختتر  3ضتر  الطيمتتر لطتام  Cucurbit maximaاليقطت    تو  
 0.27م ح تت   مغتتا  يطتتة اليتتام  لع ظتتات الزيتتا الطازجتتة  35م و25

مل زيا , وهتذه ال يطتة نقتا ضتط  اليتاوي الطقسولتة KOH  /133ممغم 
 ]18[ ل يطتتتتة اليتتتتتام  لمزيتتتتتا لصتتتتتالية للا تتتتتقنلاف , ح تتتتت   حتتتتتايت
 – 319الطسقويات الطقسولة ل يطة اليام  لمزيوت ال  تر والط تررم   ت   

متتت  ان  ]19[ذاتتره  يضتتا متتامتتل زيتتا , واKOH\  100 ممغتتم 913
الزيتتا يعتتا غ تتر قا تتل للا تتقنلاف ال شتترلا اذا اا تتا  يطتتة اليتتام  لتتي 

,  سست   ال تاول ذانتي ان  يطتة مل زيتاKOH  /133ممغم  5اعمل م  
اليام  لع ظات زيا  ذور اليقط   خلال ال زن لطتام  تلاث اشتنر ختر  

 ح تتت   مغتتتا بعتتتا  تتتلاث اشتتتنر متتت  ال تتتزن  م52م و52يرجقتتتر اليتتترارم 
غتتم زيتتا عمتتل القتتوالر , وب ظتتا KOH  /133ممغتتم  311152و  3175

 قاسة القيم ل الاحصاسر وجوي زيتايم معظويتة ختر   تيم اليتام  لع ظتات 
الزيتتتا ختتتلال متتتام ال تتتزن ختتتر يرجقتتتر اليتتترارم الطستتتق امة ختتتر الارا تتتة 

معظولا لارجة اليرارم ومام ال تزن واتان مقتاار  ني  ر,ح   لوح  وجوي 
م اعمتتتتل مقار تتتتة ب تتتتيم اليتتتتام  52الزيتتتتايم الطعظويتتتتة عظتتتتا ال تتتتزن ختتتتر 

م, ونعتتزى الزيتتايم الطعظويتتة ختتر  تتيم اليتتام   52لمع ظتتات الط ز تتي ختتر 
م التتتتتتتتتتل خعتتتتتتتتتتل ا زيطتتتتتتتتتتات 52م او  52ختتتتتتتتتتلال ال تتتتتتتتتتزن  تتتتتتتتتتواف ختتتتتتتتتتر 

زيتا الط ز تي مت  مطا  س  ارنفا  ميقتوى ع ظتات ال Lipasesاللاسس زز
الاحطتتتاض  الاهظيتتتة اليتتترم بفعتتتل القيمتتتل الطتتتاسر ل زيئتتتات اميستتت رولات 

  (Hydrolytic Rancidity لا يتتة الا تتاسل ا تتاهرم القتتز   القيممتتر 
ويلاحتتت  متتت  ال تتتاول ذانتتتي ن  تتتيم زيتتتا اليقطتتت   ختتتلال ال تتتزن  ,]53[

 .كا ا ضط  الياوي الطسطوح  نا لمزيوت الغذاسية
 

غم زيت( لزيت  / KOH: تأثير الخزن في قيسة الحامض )ممغم 3جدول 
 ضرب السحمي Cucurbita maximaبذور ثسار اليقظين 

 مام ال زناشنر  3م يرجة اليرارم

0   1 2 3 

 ج 0.73 ي0.41 ه 0.30 ه 0.27 25 
 107.37 77.77 11.11 لمزيايم %

 ص 1.25   0.82 ي 0.49 ه 0.27 35
 362.96 203.703 81.48 لمزيايم %

حست  اخق تار  3132الاحر  غ ر الطقشابي ن قمئ معظويا عظتا مستقوى 
 ي ف  لمطقار ة     الطقو طات

 كسية ونهعية الاحساض الدهشية :  - 1
  اطية و وعية الاحطاض الاهظية ختر ع ظتات زيتا  تذور 9    ال اول ا
ضتر   الطيمتر ونتي  ر ال تتزن    Cucurbita maximaاليقطت    تو  

م , ان  تتتو  و اطيتتتة ختتتتر ع ظتتتات زيتتتتا  35م و 25اشتتتنر ختتتتر  3لطتتتام 
  ذور اليقط   الطازجة ق ا الارا ة االقالر:

 0.31%الاحطتتتاض الاهظيتتتة الطشتتت عة القاليتتتة : حتتتام  الم وريتتتو  - 1
وحتتتام   19.80%% وحتتتام  ال الطقيتتتو 0.23حتتتام  الطاسر تتتقيو 

  % 25.86نا % وم طوع 5.52السقياريو 
% 0.40الاحطتتاض الاهظيتتة غ تتر الطشتت عة: حتتام  ال الطقئوليتتو   - 5

% وحتتتام   41.59وحتتتام  الم ظوليتتتو  30.11%وحتتتام  الاوليتتتو 
و متتتتتتت  هتتتتتتتذه الظقتتتتتتتاسة  ,% 75185%, وم طوعنتتتتتتتا 0.73الم ظول ظيتتتتتتتو  

سقضح ان ميقوى ع ظات الزيا ق ا الارا ة م  الاحطاض الاهظيتة غ تر 
, وان  الطشتت عةاعمتتل مقار تتة بطيقواهتتا متت  الاحطتتاض الاهظيتتة  الطشتت عة

اليتتتتتام  التتتتتاهظر الستتتتتاسا هتتتتتو حتتتتتام  الم ظوليتتتتتو ليطتتتتتا سقعمتتتتتة  ظتتتتتو  
الاحطتتتتتتاض الاهظيتتتتتتة بشتتتتتتق نا الطشتتتتتت عة وغ تتتتتتر الطشتتتتتت عة, وان حتتتتتتام  

الاهظيتتة  بانحطتتاضهتتو اليتتام  التتاهظر الستتاسا ليطتتا سقعمتتة  ال الطقيتتو
الطشتتتتت عة التتتتتل الطشتتتتت عة  يتتتتتة غ تتتتتران  ستتتتت ة الاحطتتتتتاض الاهظ ,الطشتتتتت عة

ا وجتتاها العاستتا متت  ال تتتاحص   , ان  قتتاسة الارا تتة مشتتابي لطتتت1: 5حتتوالر
وال الطقيتتتتو  %0.15متتتت  ان اطيتتتتة حتتتتام  الطاسر تتتتقيو [21] متتتتظنم

% والم ظوليتتتتتتتتتتتتتتو  25.59و الاوليتتتتتتتتتتتتتتو  8.48والستتتتتتتتتتتتتتقياريو   22.25%
% واطية الاحطتاض الاهظيتة عاستام عتام القشت ا نطصتل متا  ستسقي 93155
والاحطتتتتتتتاض % 25.15والاحطتتتتتتاض احاييتتتتتتة عتتتتتتام القشتتتتتت ا  40.22%

و يلاحتتت  متتت  ال تتتاول ذانتتتي عتتتام حتتتاوث نغ تتتر  ,%32.78الطشتتت عة   
معظولا خر اطيتة الاحطتاض الاهظيتة الطشت عة الطقا تة ختر ع ظتات الزيتا 
ق تتا الارا تتة وهتتر اتتل متتت  الم وريتتو والطاسر تتقيو وال الطقيتتو والستتتقياريو 

م ,   ظطتتا 52م و52ختتر يرجقتتر اليتترارم  ختتلال ال تتزن لطتتام  تتلاث اشتتنر
حتتاث ا  فتتاض معظتتولا ختتر ااختتة الاحطتتاض الاهظيتتة غ تتر الطشتت عة القتتر 
نتتم  يا تتنا ختتر ع ظتتات الزيتتا ق تتا الارا تتة  ا ظتتاف ال تتزن  تتارجقر اليتترارم 

م , وذلتتو بفعتتل نفتتاعلات القتتز   القاكستتالا التتذلا ستتديلا التتتل 52م و52
غا اط قنا ختر  نايتة خقترم , ح    مالطش عةهام الاحطاض الاهظية غ ر 

%  3155م للاحطاض الاهظيتة الطشت عة :حتام  الم وريتو 52ال زن خر 
  وحتتتتتام  الستتتتتقياريو 19.77%وال الطقيتتتتتو  %3152والطاسر تتتتتقيو

 % والاوليتتتتتتتو 3156% وغ تتتتتتتر الطشتتتتتتت عة حتتتتتتتام  ال الطقئوليتتتتتتتو 5.52
, %3192% وحتتتتتتتتام  الم ظول ظيتتتتتتتتو 93151%  %والم ظوليتتتتتتتتو 59133

م للاحطتتتتاض الاهظيتتتتتة 52 نايتتتتة خقتتتتترم ال تتتتزن ختتتتتر وبمغتتتتا اط قنتتتتا ختتتتتر 
% وال الطقيتتتتو 3155% والطاسر تتتتقيو3151الطشتتتت عة :حتتتتام  الم وريتتتتو 

% وغ تتتتتتتر الطشتتتتتتت عة حتتتتتتتام   2129وحتتتتتتتام  الستتتتتتتقياريو  %19178
% 58165والم ظوليتتتتتتتتتتتتو  %58139 % والاوليتتتتتتتتتتتتو 3156ال الطقئوليتتتتتتتتتتتتو 

 ةقتتتاسة الارا تتتة نستتت ر بشتتت ل مقواختتت%, ان  3151وحتتتام  الم ظول ظيتتتو 
ختر يرا تتقنم حتول نتتي  ر ال تزن عمتتل القغ تر ختتر اطيتة الاحطتتاض  ]19[

الاهظيتتة لزيتتا  تتذور اليقطتت   الطستتق م  عمتتل ال تتاري ختتلال ال تتزن ختتر 
يرجتتتتات حتتتترارم م قمفتتتتة لطتتتتام  طتتتتان ا تتتتا يا خقتتتتا  مغتتتتا اط قنتتتتا لمع ظتتتتة 
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%  11.3%  وال الطقيتتتتتو ا0.10 الطازجتتتتتة وليتتتتتام  الطاسر تتتتتقو ا
 % 50.37%  والم ظوليتتتتتتتتو ا31.03الاوليتتتتتتتتو ا%  4.79والستتتتتتتتقياريو ا
ا تتتتا يا متتتت   8%   وللأحطتتتتاض ذاننتتتتا بعتتتتا ا قنتتتتاف 0.31الم ظول ظيتتتتو  ا

% و 4.90و% 11.10% و 0.10م  ا5ال تتتتتتتزن ختتتتتتتر يرجتتتتتتتة حتتتتتتترارم ا
% عمل القوالر , وللأحطاض ذاننا بعتا 0.29% 50.48% و  31.12
و  %0.10م ا   20ا تتتتا يا متتتت  ال تتتتزن ختتتتر يرجتتتتة حتتتترارم ا 8ا قنتتتتاف 
عمتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتل  % 0.30% و50.33% و 30.9% و 4.83% و 11.13

 م  40القتتتوالر وللأحطتتتتاض ذاننتتتتا بعتتتتا  طتتتتان ا تتتتا يا متتتت  ال تتتتزن ختتتتر ا
 % و50.26% و 31.26و   %4.82 % و  11.19 % و0.10ا

 .عمل القوالر  0.30
 

 
 
 
 

الشدبة السئهية للاحساض الدهشية لزيت بذور ثسار اليقظين نهع  :4جدول 
maxima Cucurbita   اشهر في  3ضرب محمي وتأثير الخزن لسدة

 م35م و25حرارة 
 

  و  اليام  الاهظر
 مام ال زن اشنر 

 شنر 3 شنراالطازج ال ام   0
 0يرجة اليرارم م 

 0م35 0م25

 %   و  اليام 
Lauric acid 0.31 ف ل 0.31 ف  0.32 ف 

Myristic acid 0.23 ل 0.23 ل 3152 ل 

Palmitic acid 19.80 ز 19.78 ز 19.77 ز 

Stearic acid 5.52 ح 5.54 ح 5.52 ح 

Palmitoleic acid 3193 ل 0.26 لا ف 0.36 لا 

Oleic acid 30.11  و 28.04 ه 29.00 ي 

Linoleic acid 41.59ج 38.63  40.21 ص 

Linolenic acid 0.73 ف 0.31 لا0.45 ط 

حست  اخق تار  3132مستقوى الاحر  غ ر الطقشابي ن قمئ معظويا عظتا 
 ي ف  لمطقار ة     الطقو طات
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Evaluation of the Storage Stability of Local Pumpkin Seed Oil Cucurbita 

maxima Against Oxidative Rancidity 
Ayaa Kosay,  Mazin  M., Ibrahim Al-Zubaidy 

 
Abstract 
The study was conducted in the laboratories of the Department of Food Sciences, College of Agriculture and 

Forestry, University of Mosul, to study the storage stability of oil extracted from the fruits of the local type 

Cucurbita maxima, the results of the study showed, A significant increase, albeit with low rates, of Peroxide 

values,Ancidin value. Acid value, percentage of Free Fatty Acids for oil samples during storage for three months 

at temperatures 25 °C and 35 °C, and the effect of storage at 25 °C is less compared to when storing at 35 °C on 

the above-mentioned characteristics .and  The content of pumpkin oil of unsaturated fatty acids is higher 

compared to its content of saturated fatty acids, especially its content of linoleic acid, followed by oleic acid. 

With regard to saturated fatty acids, the highest content of them is palmitic acid, in addition to the absence of 

significant changes in the amount of saturated fatty acids Compared to the significant decrease in the amount of 

unsaturated fatty acids during storage at 25 C and 35 C for three months,the effect of storage at 35 C was higher 

compared to storage at 25 C on the studied properties of the oil 

 
 


