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 الممخص
لددفل عدفن مد  الظسددا  و تسدفات (  1-(  وعلاقاد  بدضعا الطارمددراف الفسدم ية   اوممظدا TNF-αالفددا   -هدفتت الفااةدة تيمديم مسدداول عامدا وردر الدوام

امدرةة مصدابة  55( تد  محاتةدة حدلال الدف   . جطعدت عمظداف الدفم مد   Polycystic Ovary Syndromeالطصاباف بطالازمدة تكديا الطضدا)ا  
ل مدد  اححددحا  برعطدداا مطاممددة. تددم  يددا  مسدداو  45ةددظة مدد  الطراجعدداف لم يدداناف الرااجيددة و  39-19بطالازمددة تكدديا الطضددا)ا تراواددت اعطددااهم 

 -(. اظهرف الظاائج ااتفاعا معظويا ت  مسداوياف كدا مد  عامدا وردر الدوامVisfatin( وتسفات   Omentin-1  1-الفا ، اوممظا  -عاما ورر الوام
(  لدفل م طوعدة الظسدا  الطصداباف بطالازمدة تكديا الطضدا)ا ميااودة مد    (ng/ml 11.841.7± 92.5 ( وتسدفات  (pg/ml 18.7 ± 135.1الفدا 

( لدفل م طوعددة الظسددا  الطصداباف بطالازمددة تكدديا ((ng/ml 41.741.7 ± 198.4 1-السدديةرة ، بمظطدا اورفددا معظويددا مسداول اوممظددا م طوعدة 
الفدا وتسدفات  واالدة مالازمدة  -الطضا)ا ميااوة م  م طوعدة السديةرة. )ط د  اس وسداظاج وجدون علاقدة بدم  ااتفدات مسداوياف كدا مد  عامدا وردر الدوام

شر عمى وجدون االدة الاهابيدة ووجدون ابدةراا تد  اتدرازاف الظسديج اللادحط  شداملا الحركد  الرمدوت الططهدف للالاهداا عامدا وردر تكيا الطضا)ا كطؤ 
 و تسفات  لمطصاباف بطالازمة تكيا الطضا)ا. 1-الفا و الحركياف الفهظية اوممظا  -الوام

 ، تسفات . 1-، اوممظا الفا  -مالازمة  تكيا الطضا)ا ، عاما ورر الوامالكممات المفتاحية : 
 
 

 المقدمة 
ا)ض  شدائ  بدم   مالازمة تكيا الطضا)ا عضااة ع  ابةراا هرموو 

تةهدر   اطمد  بوجدون تكيسداف بدالط يا احواث الضالراف بعطر احو داا 
كحضددداف المؤلدددؤ عمدددى ةدددةح   عظدددف الفحددد  تحدددت السدددوواا وةدددرا لعدددفم 

 هرموويددددة عددددفم وجددددون ت ددددويا وا ددددالاحف بددددالط يا، تةددددوا ال ريضدددداف
، الهرمدددددوس الطحفددددد  لم ريضددددداف، بهرمووددددداف الهرمدددددوس المدددددوتمظ  وابدددددحة

احةددداروجم  واللادددحطوس الرصدددوت مدددؤمرة عمدددى الدددفواة اللادددهرية للاو دددى 
الضالرددة بعطددر احو دداا مسدد ضة اويةاعهددا او عددفم اواةامهددا، اةددضاا  لدد  

وطدددل الحيدداة و السددطظة، كدددا ، قددف تكددوس جمظيددة، عصددد ية هرموويددة، بم يددة
 افاوجمظوددددفعوامددددا تددددؤنت الددددى ااتفددددات مسدددداوياف احوسددددولم  واحهددددل  ال
وجون مياومة للاوسولم  وكلل  اافاث اجهدان تركسدفت وقدف  ظداج   ،بالفم

 .[2,1]ع  كا  ل  بظها)ة الطةاف مالازمة ا)ضية 
 مطهددددددددف للالاهدددددددداا الفددددددددا هددددددددو اركدددددددد   مددددددددوت  -عامددددددددا ورددددددددر الددددددددوام

 Proinflammatory cytokine  ) ال  امددددددددددف ماعددددددددددفن بلادددددددددد ا
 Polypeptide)    ادداما اممظدد  بددوزس ج ي دد    مدد   157 اددرلم مدد

 كممونالادددوس ويفدددرز بلاددد ا ائيسددد  مددد  ق دددا الدددضلاعم الك مدددرة الظلادددةة 26
ويطدداا  تعمد  بةرييددة الادرممر الددلات  عمددى  وكدلل  مدد  الظسديج اللاددحط  

 او عمددى الرلا)ددا الط دداواة او اليريضددة ( Autocrine  الرلا)ددا الفدداازة لدد 
الفددا  معدو نواهددا  -عامدا ورددر الدوام .احوسدد ة العضدمية واللاددحطية عمدى

مهطدددا تددد  الفسدددم ة الاكامريدددة امدددع  دددؤمر عمدددى تصدددظي  السدددامرويف تددد  
الطضدددا)ا، وعمدددى وضدددج ال ريضددداف الط يضدددية، وعمدددى عطميدددة الا دددويا، 

ال سددددددم وييددددددوم ، اح صدددددداا وعمددددددى اورددددددرا  ال ظددددددم  بضةاوددددددة الددددددرام 
الفدا. عامدا  -بدفتراز عامدا وردر الدوام  Corpus Luteum) اححدفر

الفدددا  معدددو نواا مهطدددا وااتضافدددا ومييدددا تددد  ادددفوث السدددطظة  -وردددر الدددوام
واالدددددة مياومدددددة احوسدددددولم  لدددددفل الظسدددددا  الطصددددداباف بطالازمدددددة تكددددديا 

اوجمظاف فالطضددددددددا)ا ، تيددددددددف لددددددددوان اودددددددد  مددددددددرتضل بحالددددددددة تددددددددر  احودددددددد
 Hyperandrogenism)،   مياومدددددددددددة احوسدددددددددددولم Insulin 

Resistance   ) والسدطظة ووجدف اودد   رتفد  عاليدا تد  الظسدا  الطصدداباف
بطالازمددددددة تكدددددديا الطضددددددا)ا و الاددددددال  ) ددددددوس مسددددددؤوح عدددددد  اورفددددددا  

تيددددف وجددددف اس عامددددا ورددددر الحساةددددية لهرمددددوس احوسددددولم  عظددددف الرلا)ددددا 
 Tyrosine الفدددا )يمدددا مددد  تعاليدددة اوددد يم تا روةدددم  كدددا ظم   -الدددوام

kinase ) الفدددا )يمدددا مددد   -ت دددم  عامدددا وردددر الدددوام لطسدددامم احوسدددولم
مسدددددامم احوسدددددولم  ويحفددددد  مددددد  تسدددددفرة الطدددددانة احةدددددا  لطسدددددامم ة تسدددددفر 
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الفدا ةدم ضل مد   -احوسدولم  ومد   دلالا كدلا الادرممري  لعامدا وردر الدوام
اافاث وويدا احشدااة لهرمدوس احوسدولم  و الادال  تيممدا اساةدية الرلا)دا 

وياف السد ر تد  الددفم  )حفد  اتددراز وليدف وجددف اس ااتفدات مسددا .للاوسدولم 
الفدا تد  احوداث ال دف ظاف الطصداباف بطالازمدة تكديا  -عاما ورر الدوام

 .[4,3]الطضا)ا 
 ويعدددفاددداما اممظددد   296 ادددرلم مددد    هدددو بدددروتم  ولادددوت 1-اوممظدددا 

الطفددددرزة مدددد  ق ددددا ( Adipokines الحركيدددداف الفهظيددددةوااددددف مدددد  اهددددم 
 1-وموجددون بالددفم ، )طامدد   اوممظددا   احددة احالاددائ  الظسدديج اللاددحط 

بفعددا مضددان لحددفوث نا  السدد ر عدد  فريددا زيددانة ا ددل الرلا)ددا لمسدد ر 
 والددددددلت  اوةددددددة  احوسددددددولم  ع ددددددر تحفمدددددد  مسدددددداا بددددددروتم  كددددددا ظم  ا

 Protein kinase B)  وليددف وجددف اس تراكمدد   الطصددمية تددظرفا لددفل
ومدددددد  ، احشددددددران ال ددددددفوا  والددددددل   لددددددف هم نا  السدددددد ر الظددددددوت ال دددددداو  

اح ددددرل اوددددد  )يمددددا  ةددددواة اححددددابة بدددددرمرا   1- صددددائ  اوممظددددا 
ال هددداز اليم ددد  الوعدددائ  ع دددر عطمددد  كطوةددد  للاوعيدددة الفمويدددة ومضدددان 

 دددظرفا لدددفل الظسدددا   1-اوممظدددا  [6,5]للالاهابددداف ولاكدددوي  الر دددراف 
وجدددون االدددة تدددر  تدددرممراف الطصددداباف بطالازمدددة تكددديا الطضدددا)ا بسددد و 

 ةدددددد ر الددددددفم وااتفددددددات مسدددددداوياف ( Hyperinsulinemia  احوسددددددولم 
 Hyperglycemia  )  والادددد  ترفددددا مدددد  مسدددداويات  الطصددددمية لددددف ه 
[7].  

 تسددفات  ويددفعى ا)ضددا العامددا الطحفدد  لطسدداعطرة الرلا)ددا الضائيددة احوليددة
 Pro B cell colony stimulating factor  ) ااددف اوددوات ويعددف

 52وزوددد  ال  ي ددد    بدددروتم    مددد عددد  عضدددااة وهدددو   الحركيددداف الفهظيدددة
مددد  ق دددا  ابددداتة الدددى الظسددديج اللادددحط  كممونالاددوس  و  دددام الاع مدددر عظددد 

اوسدددد ة ا ددددرل ماظوعددددة م ددددا ورددددات العةددددم والك ددددف والعضددددلاف وكددددلل  
الرلا)ا المطفاوية ،  رتضل تسفات  بطسامم احوسدولم  ويةهدر تدرممر مطامدا 

اللاددحطية للاوسددولم  امددع )حفدد  الايددا  ةدد ر الكموكددوز مدد  ق ددا الرلا)ددا 
،  والعضمية كطا او    ضل تحرير ة ر الكموكوز مد  ق دا الرلا)دا الك ف)دة

وترتفددد  مسدددداوياف تسددددفات  الطصددددمية لددددفل الظسددددا  الطصدددداباف بطالازمددددة 
تكددديا الطضدددا)ا بيليدددة  مدددر وابدددحة تطامدددا لكددد  )عايدددف اس ادددالا  تدددر  

  .[9,8]لف ه  تؤنت الى  ل   وااتفات مساوياف ة ر الفم افاحوفاوجمظ
 المهاد وطرائق العمل

 جمع العينات:
امددددرةة ملارصددددة ف يددددا بفحدددداباها بطالازمددددة تكدددديا  55شددددطمت الفااةددددة 

ةدظة مدد  الطراجعداف لم يدداناف  39-19الطضدا)ا تروااددت اعطدااهم بددم  
 5امدددرةة مددد  اححدددحا  برعطددداا مطاممدددة . ةدددحو  45الرااجيدددة وشدددطمت 

 ت بسدرعة نم وم  مم تم تصا الطصا بفةارفام جهاز الةرن الطركدما 
نقددائا ، بعددفها تددم ةددحو الطصددا ووبددع   15نواة/ن ييددة لطددفة  3555

ناجدددة م ويدددة لحدددم   25-بروابمدددو معيطدددة وافةدددت م طدددفة عظدددف ناجدددة 
 اجرا  الفحوحاف.

شددطمت تيددف ر الطسدداول الطصددم  مدد  عامددا ورددر  الاختبااار المناةيااة :
الفددددددددا بفةددددددددارفام تيظيددددددددة احلمدددددددد ا  عددددددددفة ال يددددددددا  مدددددددد  شددددددددركة       -الددددددددوام

mybiosource   .)احمري ية 

 الاختبارات الفدمجية: 
و تسدفات  بفةدارفام  1-شطمت تيف ر الطساول الطصم  لكا م  اوممظا 

  mybiosourceمددددددد  شدددددددركة لكممهطدددددددا تيظيدددددددة احلمددددددد ا  عدددددددفة ال يدددددددا  
 احمري ية(

 التحميل الاحرائي:
 SPSSتدددم اجدددرا  جطيدددد  اح اضددداااف احاصدددائية باةددددارفام برودددامج 

Statistics وتم تحف ف احهطية احاصائية عظف  يطة P  5055قفاها  
  النتائج والمناقذة

(  p ≤0.05 (ااتفددات معظددوت  1اظهددرف الظاددائج الطوبددحة تدد  اللادد ا 
الفددا لددفل م طوعددة الظسددا  الطصدداباف  -تدد  مسدداوياف عامددا ورددر الددوام

ميااوددة (  pg/ml 18.7 ± 135.1   بطالازمددة تكدديا الطضددا)ا
 .السميطاف بط طوعة

 

 
( في مجمهعتي pg/mlالفا المرمية ) -: تراكيز عامل نخر الهرم 0الذكل 

 الدراسة
 

 [15]وجطاعاد   ,Thathapudi    الظاائج اتفيت م  نااةاف كا مد هل
، امع وجفوا ااتفدات معظدوت تد  مسداوياف  [11]وجطاعا  Cardoso و

الفا لفل م طوعة الظسدا  الطصداباف بطالازمدة تكديا  -عاما ورر الوام
 الطضا)ا ميااوة بط طوعة السميطاف.

 ق دددا الفدددا اركددد   مدددوت مطهدددف للالاهددداا )فدددرز مددد  -عامدددا وردددر الدددوام
 لا)دا الظسدديج الددفهظ  ومد   لا)ددا ا ددرل ويرتفد  لددفل الظسددا  الطريضدداف 
بطالازمددة تكددديا الطضدددا)ا تهدددو مددرتضل بحالدددة مياومدددة احوسدددولم  واالدددة 

،  [13،  12]تددددر  احوددددفاوجم  الطصددددااضة لطالازمددددة تكدددديا الطضددددا)ا
الفددددا بايممددددا اةددددا ابة الرلا)ددددا الفهظيددددة  -امددددع )يددددوم عامددددا ورددددر الددددوام

مية للاوسولم  ع ر الارممر عمى وداقلاف الكموكدوز  احدة والك ف)ة والعض
 افمؤن)ا الى افوث ادالا  مياومدة احوسدولم  وتدر  احودفاوجمظ 4الرقم 

   .[11، 4]لفل الظسا  الطريضاف بطالازمة تكيا الطضا)ا 
(  p ≤0.05 ( معظدوت  اورفدا  2اظهرف الظاائج الطوبحة ت  اللا ا 

لدددفل م طوعدددة الظسدددا  الطصددداباف بطالازمدددة  1-تددد  مسددداوياف اوممظدددا 
ميااودددة بط طوعدددة ( ng/ml 41.7 ± 198.4   تكددديا الطضدددا)ا

 .السميطاف
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 ( في مجمهعتي الدراسةng/mlالمرمية )  0-: تراكيز اومينتن 2الذكل 

 

 و [14]وجطاعادد   Franik  هدل  الظادائج اتفيددت مد  نااةدداف كدا مدد 

Özgen   امددع وجددفوا اورفددا  معظددوت تدد  مسدداوياف  [15]وجطاعادد ،
لددفل م طوعددة الظسددا  الطصدداباف بطالازمددة تكدديا الطضددا)ا  1-اوممظددا 

 ميااوة بط طوعة السميطاف

اادددف الحركيددداف الفهظيدددة الطهطدددة امدددع )عطدددا مضدددانا  1-)عا دددر اوممظدددا 
للالاهابدداف ويعطدددا ا)ضدددا عمددى زيدددانة اساةدددية الرلا)ددا لفعدددا احوسدددولم  

مالازمددة تكدديا الطضددا)ا امددع وجددف اس اورفابدد  ويددظرفا تدد  االددة 
مرتضل بحالة مياومة احوسولم  الا  تراتا مالازمة تكديا الطضدا)ا كطدا 
لدددوان اس ادددالا  ااتفدددات مسددداوياف ةددد ر الدددفم وتدددر  احوسدددولم  تؤن)ددداس 

ابدداتة الددى  لدد  وجددف اس االددة السددطظة الادد   الضددا  ،  [16] الددى  فضدد 
مددددا تراتددددا مالازمددددة تكدددديا الطضددددا)ا والادددد  تعددددف االددددة الاهابيددددة م مظددددة 
والاحفمدد  احلاهدداب  الةويددا احمددف الظدداجم عظهددا  ؤن)دداس الددى ت دديل تصددظي  

  .[17] 1-واتراز اوممظا 
تد   ( p ≤0.05 (ااتفات معظوت  3اظهرف الظاائج الطوبحة ت  اللا ا 

سددددددددددفات  لددددددددددفل م طوعددددددددددة الظسددددددددددا  الطصدددددددددداباف بطالازمددددددددددة تكدددددددددديا ت
 .ميااوة بط طوعة السميطاف (11.8± 92.5 الطضا)ا

 

 
 ( في مجمهعتي الدراسةng/ml: تراكيز فدفاتن المرمية ) 3الذكل 

 

وجطاعادددد   Jongwutiwesهددددل  الظاددددائج اتفيددددت مدددد  نااةدددداف كددددا مدددد  
، امدددددع وجدددددفوا ااتفدددددات معظدددددوت تددددد   Abd ElBaki [19]و  [18]

مسدددداوياف تسددددفات  لددددفل م طوعددددة الظسددددا  الطصدددداباف بطالازمددددة تكدددديا 
 الطضا)ا ميااوة بط طوعة السميطاف

اركد  نهظد  بروتمظد  )فدرز مد  ق دا الظسديج الدفهظ  ويمعدو تسفات  هو 
نواا تددد  امرابدددية االدددة مياومدددة احوسدددولم  الاددد  تراتدددا مالازمدددة تكددديا 

سددفات  كحميددة وحددا بددم  ال فاوددة ونا  السدد ر واالددة الطضددا)ا لددلا )عددف ت
 [25]مياومة احوسولم   

وجف اس مساوياف تسفات  الطصمية ترتف  لدفل مريضداف مالازمدة تكديا 
وتددر   ال فاوددة والطالازمددة اح)ضددية فالطضددا)ا وهددلا قددف )عددون الددى ادداح

كطؤشددر  تدد  اتددراز  عدداااتفاامددع تسدد و الطوجددونة لددف ه   افاحوددفاوجمظ
    .[21، 8] الاهاب 
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Estimation Serum Levels of TNF-alpha and Some physiologic Parameters 

in Some Women with Poly Cystic Ovary Syndrome in Salah-Aladin 

Governorate 
Abstract 
The study aimed to estimate the level of TNF-α and it’s relation with some physiologic parameters (Omentin-1 

and Visfatin) in number of women with Polycystic Ovary Syndrome in Salah-Aldin governorate. Blood samples 

were collected from 50 women with Polycystic Ovary Syndrome with age range 19-39 year from external clinics 

and from 40 healthy women at the same age range. Measurements of serum levels for  TNF-α , Omentin-1 and 

Visfatin were conducted. The results show significant elevations in levels of  both TNF-α (135.1 ± 18.7 pg/ml ) 

and Visfatin (92.5 ±11.8 ng/ml) in Polycystic Ovary Syndrome women group compared with control group , 

while the results revealed significant decrease in level of Omentin-1 (198.4 ±41.7 ng/ml)  in Polycystic Ovary 

Syndrome women group compared with control group . Conclusions can be made from these results indicating 

presence of relation between TNF-α and Visfatin with Polycystic Ovary Syndrome as indicators of inflammatory 

status in addition to presence of disturbance in secretions of adipose tissue including pro-inflammatory cytokine  

TNF-α and both adipokines (Omentin-1 and Visfatin) in women with Polycystic Ovary Syndrome. 

Key words:   Polycystic Ovary Syndrome, TNF-α , Omentin-1 , Visfatin. 
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